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 Pensées du Président de l’Association 

 

 

 

 

« C‘est la fin de l’été, 

L'été a une senteur d'automne. 

Je lève les yeux et les arbres eux ont l'allure automnale. 

Le temps file, le temps se dresse et il se presse pour laisser sa place à sa 

fidèle amie, dame d’automne. 

 

La seule et unique fidélité de cette terre, ce sont nos saisons. Elles 

reviennent fidèlement d'années en années. 

Dans ces moments torrides, des mois de juillet et d’août, je pense à 

cet homme qui tel un chevalier de la table ronde parcourait le pays pour 

accomplir une mission divine.  

Dans un futur proche, trente ans après une apocalypse nucléaire, le 

pays n'est plus qu'une terre désolée dont les villes sont des ruines et les 

routes autant de pièges infestés de bandes criminelles. Depuis des 

années, un étrange personnage voyage seul, se protégeant des attaques 

et se battant pour trouver de quoi survivre.  

En cours de route, il fait preuve de capacités à la survie et au combat 

pour vaincre un groupe de bandits du désert qui lui tend une embuscade 

mais les balles semblent glisser sur lui comme s'il était protégé.  

Il explique sa mission à une personne rencontrée sur la route. Selon 

lui, son livre est la dernière copie restante de la Bible, car toutes les 

autres copies ont été intentionnellement détruites après la guerre 

nucléaire il y a trente ans. Le voyageur confie qu'il a été conduit au livre 

par une voix dans sa tête qui lui a ensuite ordonné de voyager vers 

l'Ouest jusque vers un lieu où il serait en sécurité. La voix lui a assuré 

qu'il serait protégé et guidé dans son voyage. 

Ce personnage va prendre conscience qu'il a le pouvoir de faire bien 

plus que sauver sa propre vie : son destin est de redonner l'espoir, de 

sauver le futur en soufflant sur les braises d'une humanité qui n'attend 

que l'étincelle...   

Après un long voyage semé d’embûches, il arrive devant la porte du 

«sanctuaire», dit aux gardes qu’il est porteur d’une copie de la bible. 
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Jacques JULIEN 

 

Accueilli par le responsable, il lui annonce que le contenu est dans sa 

tête, car le vrai livre lui a été volé. 

Par cette divine capacité, il commence à dicter cet ouvrage. Ce fut 

long mais juste avant de partir vers le paradis blanc, il eut ces quelques 

mots: 

  

« Merci de m’avoir donné la force pour la tâche que vous m’avez 

confiée. » 

 

« Merci de m’avoir aidé à franchir les nombreux obstacles dressés sur  

ma route. » 

 

« Merci de m’avoir donné la détermination quand tout semblait 

perdu. » 

 

« Merci pour votre protection et pour les nombreux signes que vous 

m’avez envoyés. » 

 

« Merci pour tout le bien que j’ai fait et je regrette le mal que j’ai dû 

faire. » 
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BIENVENUE A LA MAISON 

D’ACCUEIL SAINTE MARIE 
 
 

Me MALAQUIN Claudine  est entrée le 17 juillet 2023. 

 

Mr VILLARET Francis est entré le 23 août 2023. 

Mr LITCHE Michel est entré le 15 septembre 2023. 

    Mr COULET Martial est entré le 21 septembre 2023. 

    Me COULET Reine est entrée le 21 septembre 2023. 

    Mr FAISANDIER Jean est entré le 27 septembre 2023. 

 

   UN PETIT SEJOUR CHEZ NOUS  
 

Me AUBARET Marguerite a séjourné du 20 juillet au 31 août 2023. 

Me CUISINIER Christiane a séjourné du 02 juillet au 16 juillet 2023 

et du 12 août au 09 septembre 2023. 

Me VAYSSETTES Michèle a séjourné du 13 septembre au 30 

septembre 2023. 
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Des nouvelles de l’Oustalou 
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Quelques évènements du trimestre en photos… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

Des nouvelles de l’Unité d’Accueil 
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Quelques évènements du trimestre 
 

Journée en compagnie de Loulou 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En matinée, atelier 
poterie, une vraie gym des 
mains 

Après-midi en musique 
avec karaoké qui nous 
remémore tant de bons 
souvenirs et pour 
terminer, degustation de 
barbe à papa, comme au 
temps où nous allions sur 
les foires… 
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  Ce mercredi 12 juillet, une sortie à la pizzéria du village est organisée. 

Un accueil des plus chaleureux nous y attend. 

 

« C’est pour nous, une façon de se retrouver dans la vie sociale du 

village. » 

 

« Ça fait plaisir de manger une pizza, ça me rappelle certaines sorties au 

restaurant en famille. » 

 

« C’est une bonne pizzéria » 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’est l’occasion pour nous de pédaler avec le Motomed ! 

 

Une résidente a réussi à faire 3 tours de vélo « C’est mon tour à moi ! » 

 

Sortie à la pizzéria du village 

Le Tour de France 
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Le Festival folklorique du Rouergue 
– Cultures du monde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

« Avec les animatrices, nous avons fait un petit tour dans le monde pour 

situer ces différents pays et ainsi mieux les connaître avant leurs venues 

chez nous. » Les Résidents. 

 

 

L’île de Pâques avec le groupe « Mana Ma’Ohi » 

La Bosnie-Herzégovine avec 
le groupe “Mladost Zaluzani” 

Le Canada avec le 
groupe “Les Tissés Serrés” 
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Le Challenge SOLEA 

 

 

 

 
Une journée sensationnelle partagée 

avec d’autres résidents et les 

animatrices de tous les établissements 

composant le groupement SOLEA. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Notre marraine, la très sympathique Danièle GILBERT. 

 

Le soleil était au rendez-vous. 



12 
 

 

Partage de la parole 
 

Une fois par mois, c’est autour de Sœur Monique et d’Huguette qu’un 

groupe de résidents se retrouve pour échanger & partager. 

 

« Ça nous stimule et nous donne des forces » Simone VILLARET. 

 

«  Ça réconforte, on communie ensemble » Claude ESPINASSE. 

 

« On sent qu’on n’est pas seul, on se soutient » Jeanine MARTIN. 

 

« Aujourd’hui, nous avons partagé les bonnes 

nouvelles de notre vie, c’est très important » 

Gilberte LAURENT. 

 

« Autour de ce partage, je ressens la tendresse de 

Dieu » Arlette FERRIERE. 

 

« Pour moi, c’est une ouverture dans la religion » Claudy GILBERT. 

 

« Ce partage nous apporte une chaleur et une force » Juliette 

COLANÇON. 

 

« Ce partage me fait avancer dans ma foi » Mauricette BESSE. 

 

« On est heureux de parler de Dieu tous ensemble » Maria 

FABREGUETTES. 

 

Carnet Blanc 
 

Toutes nos félicitations à notre collègue, Christelle DURAND, qui s’est 

mariée avec Anthony le  12 août. 
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L’animation en photos 

Halte prière à 
l’abbatiale de Nant 

Les 100 ans de Georges PRIVAT 

Petite promenade au village… 

Sortie à Saint-Jean du Bruel pour une 
exposition “ La voix des Justes” 

Le clafoutis aux prunes  
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Août 

 

- Mr Claude ESPINASSE 

- Mme Marie-Claire CALAZEL 

- Mr Georges PRIVAT 

- Mme Anne-Marie COMPAN 

- Mme Monique PASSET 

- Mr Jean-Claude RIMBAUD 

- Mr Bertrand GABRIEL 

- Mme Juliette COLANÇON 

- Mme Raymonde MAURY 

- Mme Jeanine COMBES 

- Mme Odette LOUBETY 

- Mme Chantal LOPEZ 

 

Les anniversaires du trimestre 
  

 Juillet 

 

                                                                   - Mr Raymond OLLIVIER 

- Mme Madeleine MOLINS 

- Mme MALAQUIN Claudine 

- Mme Gilberte LAURENT 

- Mme Suzanne COUSY 

  - Mr Michel VERNIERES 

- Mr Jean-Marie COMBELLES 

- Mr Jean FAISANDIER 

- Mr Lucien BONNEMAISON 

- Mr Charles SOLANET 

- Me Françoise THALAMAS 

- Mr Joseph RANDON 

- Mr Pierre JOUAN 

 

 

 

    

 

 

            Nos centenaires 

Septembre 

 

- Mme Jeannette SERENI 

- Mme Mauricette BESSE 

- Mr Michel LITCHE 

- Mme Lucette GUIBAL 

- Mme Hélène BARRE 

- Mme Simone VILLARET 

- Mme Geneviève BRACONNIER 
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Une pensée pour 

 
Mme Josette GUILLAUMENQ nous a quittés le Mercredi 05 Juillet 

2023 à l’âge de 88 ans. Elle était parmi nous depuis le 29 avril 2021. 
Mme Gilberte DUPONT nous a quittés le Dimanche 23 Juillet 2023 à 

l’âge de 93 ans. Elle était parmi nous depuis le 02 décembre 2019. 
Mme Anne-Marie HERVE nous a quittés le Mercredi 23 août 2023 à 

l’âge de 85 ans. Elle était parmi nous depuis le 12 mars 2019. 
Mme Isabelle ROURE nous a quittés le Mercredi 30 août 2023 à l’âge 

de 94 ans. Elle était parmi nous depuis le 06 avril 2021. 
Mr Francis VILLARET nous a quittés le Mercredi 30 août 2023 à l’âge 

de 92 ans. Il était parmi nous depuis le 23 août 2023. 
 
   

L’ensemble de la Maison d’Accueil Sainte Marie renouvelle ses sincères 
condoléances aux familles et s’associe à leur peine. 

 

 

« Parole sage » 
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Coin Détente 
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L’animation en projet 
 

- La semaine bleue. 

- Le Séjour vacances à Agde. 

- La semaine du goût. 

- La fête de l’établissement du 08 décembre. 

- Le Noël avec les enfants du personnel. 

- Les animations autour des fêtes de fin d’année. 
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« Les jolies créations de Raymond OLLIVIER » 


