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Le Quoi de neuf

Apres une longue période de confinement due a ce maudit virus
« COVID-19» et grace a une immense poignée de coudes, nous voila
tous la.

Un grand MERCI aux gestes de salidé qui nous ont eté témoignés
tout au long de ces semaingwieresmessages, fleurs, tablettes, on
carburant, masqusur blousesgateaux, chocolatserisesgdessins des
enfants du villagepoemesg

C 0 e s trega que nous devons suspendre geFdegamilles
ainsi que le Festival folkloricudu Rouergue gudepuis 1997 (23 ans
enarriecrenous pr ®sentait, chaque ®t®E®
spectacles.

Nous ne nous rendrons pasn plusa Rodez pour le CHange
sportif SOLEA prévu initialement en septemhbrais nous
« challengerons tous ensemble chacun chez!soi

Ma collegue, Marine, vient de donma vie a un merveilleux petit
Léandre qi vient fleurir la Terrd

Chloé est a megHtésavec sa bienveillance et tout son savaire
aupregle vous tous.

Chers résidents, au moment de conclure ces quelques lignes, je vc
dis a tous un grand MERCI pour tous ces moments que nous partagec
ensemble et individuellement.

Jesalueaussios famill es que | oai e u
durant la période de confinement.
Bonne lecture de ces pages qui sont les votres.

Huguette



Paroles des religieuses

Comme vous tous, progressivement nous sortomsaiinement,
période éprouvante pour ledations. Aussi, le téléphone-d

fonctionné pourrengot r er et par tétlgissemerdsy e c
villages, Congrégations, famille, cette expérience commune.

Face a cette situation imposeée a tous, Boss fortement apprécié
notre cadre de vie, le printemps nous offlanmenouveau de la natyre

go¥%tant ° ce privil ge par rapp
Les jours ont passé, nous avons donné plus de temps a la priere, la
cha"  ne KTO ° | a ssighdr t8us leojaurs ala Mgsser

du Pape Francois a Rome et aux ceélébrations des jeudi, vendredi sain
et Paques et nous a gratifié de tres intéressantes emissions.

Chaque semaine, neavons appréciée les message®dre Quinted
adressés aux paroissgedu Gand Millau.

Notre grand plaisir a été de vous revoir lors de nos petites sorties dans
parc et maintenant animer a nouveau la priere.

Admiratives du courage et du dévouement de toutes les équipes
soignantes, reconnaissantes pour toutes lediggeae securité dont
nous avons bénéficiées, nous disons

« BRAVO ET MERCI A TOUS. RESTONS PRUDENIS

r Emi |l i e-Gérard S1




Pens®es du Pr ®s 1

Cela fait plus de six Mois que Monsieur Corona est papus, les gens croyaient

qguodoil ®tait part. d®f i ni ti vement mai s
tristesse.
Nous ne pouvons pas oubl ileer dlidaibn cee nndoi ue

était toujours la, mais une armée de catpsnétier a relevie défide cette

reconstruction titanesqulka, sécurité est de nouveau Nais quand la rénovation allait
réellement commencer, Monsieur Corona est arrivé, les voix de Notre Dame
représentéepar les orgues, devront patienter pour & fantendre a nouveau, la

cat h®drale soO0est retrouv®e seule devar
Avant le 11 Mai je me retrouvais seul sur la route du Durzon, assis sur une pierre, je
profitais de ces derniers moments ou devant moi aucun vehicule darguisses,
aucun avion dans |l e ciel. Seul des 01 ¢
clapotis de | 6eau et | e vent qui f ai sz
La basilique St Pierre et Lourdes ouvrent le 17 Mai, pas encoreatepgks et la
grotte ndbest pas encore ouverte.

Le parvis de Notre Dame est a nouveau foulé, méme avémnid pMr Corona bat en
retraite  qu el beau signe ddoespoir

Le 31 Mai devant quelques fideles itake sur la place St Pierre, lage redonne sa
bénédiction

Le ciur du christiani £me se remet ~ Dbe
Les Grecs retéouvent | 6Acropol e

St Michel sur son mont est encore figé par la crise

Les mouettes recommencent ~ reprendre
démon par son glagy démon qui pourrait étre Mr Corona, peutétre perdu une
bataill e, mais attention il nda pas er
Le pays était assoupomme si une méchante fée lui avait jeté un sort diabolique

Ne jamais abandonner son idéal et ne jamaisdesespr dans | a vi e
Il faut méditer surcesmotxLa souf france, qudell e so
puit inépuisable de volonte

LOhumanit® a souffert avec ce virus, 1

attentionlaparte n 6 e st ,ibfautresteresur ses ga®es car a tous moments il
peut revenig

Combien de personnes fragiles, devront prendre un billet sans retour vers le paradis
bl anc ° cause de | 0i agoiemae ceaainesgersome | a

Méditons sur ces quelques mots de Mac Arthur

« Jeune est celui qui s'étonne et s'émervelille. || demande
comme l'enfant insatiable : Et aprés ? |l défie les événements
et trouve de la joie au jeu de la vie.

Jacques JULIEN °



BIENVENUE A LA MAISON
DOACCUEI L SAI N

Mme ARNOUIL Ginette est entree le 07 mai 2020.
Mme ANTOINE Jeanne estentré le 02 juin202Q
Mme MATELAT Marie est entrée le 15 juin 2020.

Carnet bleu

« |leandre »

Le mercredi 03 juin, Marine BONNIN a donnaissance au petit
frere de Charlotte. Les bétises a deux, ce sera rilieux
Toutes nos félicitations a Marine et Guilhem.
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A Préparatifs des fétes de Paques




A Ateliers créatifs
Galetset bois flotté

S Ty o -
CANINEY Ao Peinture sur galets

- Cabane a oiseaux

A Le Jardinou

Pour enfin s




AVRILa v e C

| e
A Gym fonctionnelle

conf

En VISIO avec Cédric les lundis matim@our bien démarrer la
semai neé

Iy
WEE —

_————

| Avec

le Directeur
apresmidise

les samedis

Mais aussi avec les

ani matr.

ceseé




A Les ateliers epluchage
«Nous voil ™ pr >tes

lene PALOC

T
M-

M-Thérese COMBES

Josianne
THEBAULT

Claudy GILBERT

Yvonne JULIEN
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A Les séancesgidéoe n

f 1 n-mdiédapr

S
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Mai,t ouj our s en

C

Gérard GRAILHE nous fait connaitre les differents arbres qui ornent |

parc.

On booste | es neur on
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Cbest parti
un moment de détente

3 nouvelles chevres
viennent agrandir la min
fer mee

Simone PRIVAT

Georges
PAPILLON
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Juin, reprise progressive des activit

+| LeLOTO en salle de restaura
| SO tSa 33yl

NB I f A ahelbdnBey |
confiture desaison avec les

cerisesd A 2 S0 f 2 ¢
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[ QF St ASNJ ONB |
peresdu dmanche 22 juin

Nous prenons toujours beaucoup
de plaisir a déguster les pizzas
O2YYlIyRSSa t I |
Unetres bonne soirée placée sous le
signe de la détentet du partage

Nous:souhaitons, une bonne retraite
notre collegue Marie! Merci/Marie pou
ces’/bonnes patisseriés

15



Groupe de paroles autour du
confinement

l «CbhOest une situatio
me sens triste et doa
savoir toute ma famille en bonne sanié.

n part
utr

Marie ROQUES.

« Je regarddes eémissiontlévisées et les
document aires s u€¥rmid,ens |
peu de sieste, quelques sorties dans le parc, la

| ecture du jJjournal »et

Noél SALGUES.

« Grace a la tablette, jprofite de voir mes arrieres
pettse nf ants. Cdest f olmmi d

Georges PRIVAT.

« Le confinement a été pour moi synonyme de tres pe
contact avec les autres résidents,nganque.

Gr ©ce au t ® ®phone, avec r
L e retour en sal l e de r
déooxyd 'neJbappr ®ci e | es S
d 6 a pmidi.>s

Odette JOUFFREY.

16



« Moi, il me faut marcher, je fais 10 fois le tour du parc
Avant |l e confinement, | Gl
gue tout rentsre dans | 6 o'

Jeanine COMBES.

«Le confinementpour mag,6 est | e mangq
avec les autres pour refaire le monitle»

Michele VIONNET.

« Je voudrais dire MERCI aux cuisiniers pour vos}
gateaux maisons, ils sont vraiment béins

Alice ANDUZE.




Paroles defésidents

« Dieu merci nous avons ce joli parc qui nous
per met de prendre | 0a
Mai s aussi de nous r
Comme quand nous étions ensemble sur le
animations.

Nous pouvons écouter les oiseaux chanteurs, revidre aux
poules, aux canards et aux chevres.

Redécouvrir et identifier les arbres qui, avec les feuilles, nou
protegent du soleil et rendent nos apms di s pai s
metre 50 de distande ;
De ce fait, nous ne sommes pa@
completement confinés '

Les résidentsde la
commission journal

18



«L a mont agne P ou
I

| 61 nf 1 ni . Comme
regarde.

Joal me | es cavit
avens,

Quand ongrimpe sur une montagne,
on se sent petit, humble.

On peut avoir besoin des autres.
lLamont agne coOest
grimper mais quelle joie quand on
arrive en haut.

Mon regret cobOest de ne,dgouwuis
chez nous eRrance,il y a tant de richesses a admiéer
Depui s que |je suis 1ci,ljodoad
Le parc et | a petite fer me dc¢
pour nous, leRkésidents»

Genevieve ZUBALOF

19



| es anniversaires du trimestre

Avril

- Me Arlette FERRIERES
Me Yvette MASSAVIOL
- Me Jeanne ANTOINE

- Me Paule COSTES

- Mr René BERTRAND

- Me Marie ROQUES

- Me Francoise DELON

- Me Marie MAILHE

- Me Michéle VIONNET

- Me Ginette ARNOUIL

- Mr Jacques GLISES DE LA RIVIERE

5y Bl

- Me Marie Thérese ROZIERE x A

Mai

- Mr Christian CONNES

- Me Josiane PONS

- Mr Vincent DELVAUX

- Mr JeanMarie BESSIERE

Juin

- Mr Pierre DELOUVRIER

- Me Marie-Louise JEANJEAN
- Me Jeanne DENIORT

- Me Arlette CABLAT

20




Petite chansonnette

&i{{b Roquefort

« ROQUEFORT, belle petite ville

Béatie au flan de la colline

Abritée par le Combalqu
Dominée par de gros cailloux
Voila notre cite

Qui vaut la peine deisiter.
Vous venez des caves profondes

Tunnels dont les sotsdls abondent

Cbest || " quo®volue | e fromage
Qui nous donne force et courage
Le fromage de Roquefort

Qui fait devenir vieux et fort.
Achetez donc duVieux Berger»

Qui nous donne force ediste

Gras, bleu, de bonne qualite -
Chez COMBES, vous le trouverez
Vous seez les bienvenus

Toujours contents et bien regzlsg J
9%

Marie-Thérese COMBES

21



Coin de poesie

Le chéne
Je vais pres deon chéne
Par un petit chemin
Ne menant pas tres loin.
Mais il est joli
Et a ma sympathie.
De la mousse douce,
Je vois le village,
Entends, du clocher,
Les heures soe

Vénérable vieillard

Jbébai merais savoi
Le nombre ddéann®es,
Téayant gard® fig®.
Sans jamais plier,

Tes branches ont penché

Tout pres de la tes

Caressant |l es r°ves doun enfant
JoOentends | e vent secouer | a ra
Ses feuilles fr®&mir au sol eil d
Mai s pas un secret ne soO0est env

Maria SOLIER.
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Féte des Mamans

Aujourdohui cbest di manche,

De toutes | es mamans
Toutes ces roses blanches

Toutes fraiches et pimpantes

Que la nuit a fih éclore

Elles sont pour vous chéeres Mamans
Qui, depuis la nuit des temps,

Portée sur vos epaules

La vie de la condition humaine

Qui chaque fois se renouvelle

Au gr® doéune nai ssance

Que vos solides épaules

Ont soutenue jusqubdé”™ | 6aube.

De leur entrée ercene

Dans cette vie pleine de mystere

Qui leur sera petdtre austéere

Ou rempli par les beaux réves

Qudbdbauront fait | eurs jolies m res
Pour leurs progénitures

Avant de les lacher dans la nature

Alors, cheres mamans

Tous tes enfants te souhaitent

Une tres bonne féte

Que tu sois avec nous sur la Terre

Ou dans ce Paradis immense,

Ou tous les enfants

Retrouveront leurs mamans. Roger DUPONT
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La recette
de Léa PRADELS

LE VIN DE NOIX

5 litres de vin rouges
1 Ilite dbébeau de vi e
1 kg de sucre

40 noix vertes a ramasser au mois de juin.

Couper les noix en morceaux, puis les mettre dans une bonbénne.
Rajouter | deeviekgdeslceeau de
Puis stocker a la cave pendant 40 jours.

« Je le mettais dans des bouteilles en filtrant les morceaux.

«Je vous le dis, glus il vieillit, plus il est bor». »

«Le vin de noix, cboest bon pour
«Quand Jjoavais du monde qui ve

vin de noix dans mes petits verres a pied. Les hommes en buvaient
souvent déwx verrese

Léa PRADELS
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L Onenation en photos

René BERTRAND
seraitil gourmand?

Un jus vitaminé pour bie
déemarrer la journée
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Les jolies balconnieres de
Colette AMADINI

Le classement des photos dans les §§
albums. Merci Michel CAUSSE! &

La coiffeuse Isabelle est de
retour, ca faitplaisir!

Dimanche 07 juin, nous fétons les
Y I Y I yRelXitations aux résidentg
L2 dzNJ OSa O02YLRa

Sur ton carur de Maman

B e temps qut m's

Quil e mon covwr au tien |

DIMANCHE 07 JUIN

26



L yS LISyassS L

Mr Jeam-Mariec CAPELLE nous a quitté’|le-287
jum 2’0 21092 02 61 and. © ©giteparchienoud 1
depuis le 26 septembre2009%7

Coin Détente

N
J

EI SOXXVNSNUUQKRIXTLOMUJ
ETTENULAOGXTYGMSOQOQERTBF
QUSHWENLPAURATFZYBTFDL
JEWWEUDTLXTUMERORBNILGTWE KB I
WXGDAACWCPBTPFDEGUGQLUVTI
LYALBCUZANWJIMUDTDTPABAIXRM
VOESESILAVGRYVACANCE S
RSMXTTEGALDPIPFGEZTTFITSD
RONBOCRMES SOLATIREUVHTL
HVCHAPEA AUQYMNTSETFOQUA
ARMLTIELOSIKOBETEUHT CDTEKTFN
PNAGBAIGNADETDULIRBTITRT
ZACWDPTVDWCAWLUWSNEF
GQRWFKDQVMNLOTIEMEOEHB
RCDALUEPIOURSBDELELCDLGTT
Q GCTSGVIMZRETLUJATFHBHMWK
5 UOLGOXTIFMAVMZHBANUJS
T TNFEFJRLYFGZYFKCZSKMIL
Y YGNFGLLRAUAVPALMTITEHR
WGLWJOABZYITYMIHABAEG GIXT
\_ P,
éte vélo baignade
vacances congé aolt

plage sable creme solaire
soleil juillet limonade
sandales valise lunette
parasol chapeau chaleur

palmier piscine ballon 21
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